
Café Parentali’thé

Rejoignez-nous autour d’un thé ou d’un café 
pour un temps chaleureux et bienveillant  

entre parents d’un enfant en situation de handicap

Au choix (calendrier au dos)

Les jeudis
de 9 h 30 à 11 h 30

NEMOURS
Centre social «la Mosaïque»

40A rue de Cherelles

Un moment
pour souffler,

partager,
se soutenir

et s’informer

Participation gratuite

Ouvert à tous les parents
concernés

Informations et inscriptions
Soutien Facil :
accueil@pat-fontainebleau.fr
01 64 28 75 25



Café Parentali’thé

Planning des séances

NEMOURS
DE 9 H 30 À 11 H 30 

Au centre social la Mosaïque
40 A rue des Chérelles
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JEUDI 15 JANVIER
 Intervention de Mme Estelle Beau psychologue

« Comment faire face aux regards de l’autre et à l’image sociale du handicap ?» 

JEUDI 12 FÉVRIER
 Intervention de Mme Estelle Beau psychologue

« Quelles sont mes réussites, qu’est ce que j’apporte à mon enfant
(partage et transmission) ?»

JEUDI 19 MARS
 Intervention de Caf et Soutien Facil

« Aides aux vacances et aux séjours de répit» 


